
滞在中、母は1日2回もプールへ。
スタイリッシュなプールでは、水中エアロビクスを
頼んでもいないのに披露しながら、「私、まだイケ
てるでしょ？」とばかりにアピールして、コロナ以
降久しぶりとなるクロールにも挑戦していました。
 （※左肺が3分の1ないのに、息がハーハーしてて
大丈夫か！？と内心ヒヤヒヤしながら…）

疲れたらジャグジーで休み、母親の好きなスチーム
サウナもあって、の～んびりしました。
また、プールからすぐ外に出られる道もあり、 その
先にあるベンチでふかふかのタオルにくるまれて寝
転び、横浜の空を眺める時間もまた格別でした。ち
ょっと寒かったけど…。

【ラウンジで楽しむ、静かな 沢時間】
私が個人的に楽しみにしていたのは、22階にあるホ
テルのラウンジ
おしゃれな横浜の街を見下ろしながら、美味しい料
理を堪能し、夜にはアルコールも飲み放題で楽しめ
る…そんな 沢空間です。

ただ、お料理があまりに美味しくて
食べ過ぎてしまい、あまりお酒を飲め
なかったのは少し残念（笑）

【ポイントって、“お金の代わり”になる資産？】
最近のホテル料金は本当に高騰しています。
でも、貯めたポイントで宿泊できると知り、現代は
本当にありがたい時代になったなと思います。

「旅行は好きだけど、お金に余裕がない…」という
方でも、こうした“おまけ”的なポイントの力を使え
ば、特別な体験ができてしまう！
今や“ポイント”は、ただの割引ではなく、“資産価
値”を持っていると感じます。

【また、母と行ってきます♬】
今回の旅行では、母がとても喜んでくれたので、夏
にも無料宿泊特典を使って、また都内のホテルに一
緒に泊まりに行く予定です。

ちなみに今回宿泊したウェスティンホテル横浜は、
2023年にオープンしたばかりで、館内のどこもかし
こも新しくてピカピカ！
エントランスに入った瞬間から、ほんのり香るアロ
マ（バラに似た上品な香り）に包まれ、「ここは別
世界か…」と気分が一気に上がりました。
スタッフの方々も国際色豊かで、まるで違う国に来
たような、ちょっとした“プチ異国体験”も味わえま
した。

ラウンジでの食事、3階の朝食レストラン、
ともに無料でした。
でも品数多すぎて、とても食べきれない

ラウンジにてまったりくつろぐ母親

夕方から泡が飲める幸せ

寝転んで眺める横浜の空も
おしゃれ色だった！

「どうやって無料で泊まれるの？」
と気になった方は、お気軽にお問い合わせください


